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LA GRANDE TRAVERSEE DU JURA EN RAQUETTES 
De Chapelle-des-Bois à La Pesse 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

a Grande Traversée du Jura à raquettes : un  itinéraire spécifique, adapté à ce 
moyen de locomotion ! Se faufiler entre 2 épicéas pour déboucher dans une 
clairière, vaste combe qui se prolonge au loin par la vue sur les Monts Jura. 

Reliefs qui s’adoucissent avec la neige. L’hiver il n’y a pas de chemin, parfois une 
trace. L’itinéraire est balisé par de discrets rubans qui vous guideront de village en 
village. 
 
Comme pour toute randonnée liberté il faut savoir lire la carte et pouvoir s’orienter 
dans le brouillard. Une autre dimension est à prendre en compte : après une chute 
de neige il faut faire la trace ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L 
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› LE PROGRAMME                                                                                        FL325  
 

6 jours - 5 nuits - 5 jours de marche 
 

JOUR 1 : CHAPELLES DES BOIS  
Accueil à partir de 17h00. Installation et dîner à l’hébergement. 
 
JOUR 2 : CHAPELLE DES BOIS - BOIS D’AMONT. 
10 km   5h environ    + 246m / - 252m 
Traversée de la forêt du Risoux, par le belvédère de La Roche Bernard.  Vue 
magnifique sur la combe de Chapelle des Bois. Lacs glaciaires, forêts d’épicéas, 
clairières magiques et vin chaud au chalet Gaillard ! Nuit à Bois d’Amont. 
 
JOUR 3 : BOIS D’AMONT - LES ROUSSES.  
10 km   4h30 environ   +137m / -116m 
Le long d’une belle et vaste combe typique du haut-Jura, en belvédère sur le 
Noirmont et le lac des Rousses. Remontée à la source de l’Orbe, le long de ses 
méandres, traversée d’une tourbière feutrée sous la neige. Nuit aux Rousses ou à 
Prémanon. 
 
JOUR 4 : LES ROUSSES - LAJOUX.   
12 km   5h30     +259m / -224m 
Court transfert pour le départ de la randonnée (10 mn). Bel itinéraire dans la forêt 
du Massacre pour rejoindre la Combe à La Chèvre et Lajoux. Histoire de chevaliers, 
épicéa muté, sauvagerie d’une combe retirée du Haut Jura. Nuit à Lajoux. 
 
JOUR 5 : LAJOUX - BELLECOMBE. 
10 km   5h00     +232m / -170m 
A travers les superbes paysages des Hautes Combes. Le cœur du massif du Jura bât 
ici, souvenir de lapidaire, harmonie du relief ondulé et perspectives invraisemblables 
!  Nuit à Bellecombe. 
 
JOUR 6 : BELLECOMBE - LA PESSE. 
8 km    4h30     +163m / -233m 
A travers les combes et jusqu’au Crêts du Berbois qui offrent la vue sur les Monts 
Jura. Arrivée à la Pesse, bourgade alternative à la population inventive, laboratoire 
du développement durable ! 
Navette retour à 15H30 pour Chapelle des Bois et fin du séjour. 
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ENNEIGEMENT : 
Au fil des saisons les randonnées hivernales sont en train d’évoluer. Il y a des périodes 
ou certaines étapes de cet itinéraire se font à pied avec les raquettes sur le sac ! 
Nous sommes avant tout des randonneurs et si la neige vient à manquer nous 
n’annulons pas nos séjours à raquettes. L’ambiance et la luminosité hivernale seront 
au rendez-vous même si vous ne pouvez pas chausser les raquettes. 
L’itinéraire hivernale de la GTJ traverse parfois des zones humides qui ne sont pas 
praticable sans neige, nous vous indiquons dans le carnet de route l’itinéraire à suivre 
pour les éviter, il s’agit souvent d’une petite route. 
La montagne est très différente en hiver, les couleurs ne sont pas les mêmes que 
l’été, et le soleil est plus bas sur l’horizon offrant des lumières de coucher de soleil 
tout au long de la journée ! 

 
› DATES  
 

A partir de 2 participants ! 
Du 05 au 20 janvier 2025 
Du 21 janvier au 08 mars 2025 
Du 09 au 23 mars 2025 
 
Merci d’indiquer sur le bulletin de réservation les autres dates qui vous 
conviendraient également (ex : possibilité de décaler la randonnée d’un ou de jours 
avant ou après…) ; ceci au cas où un ou plusieurs hébergements ne seraient pas 
disponibles aux dates choisies. 
 
Nous vous demandons également de réserver le plus tôt possible. Nous n’avons pas 
de places réservées dans les hébergements et certains d’entre eux sont complets 
parfois plusieurs mois à l’avance. 

 
 

› LE PRIX COMPREND  
 

- les frais d’organisation  
- la nourriture et l’hébergement en ½ pension 
- le portage des bagages 
- le prêt de cartes IGN avec itinéraire surligné 
- le carnet de route 
- la navette La Pesse – Chapelle des Bois 
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› LE PRIX NE COMPREND PAS 
 

- Les boissons, 
- Les 5 pique-niques de midi : possibilité de réserver  
- Le transport de votre domicile au point de rendez-vous et dispersion,  
- Les assurances et les dépenses personnelles, 
- Les raquettes et bâtons, 
- L’équipement individuel, 
- Les frais d’inscription et d’envoi à l’étranger, 
- La navette Gare de Morez - Chapelle des Bois ou Gare de La Cure (CH) - Chapelle 
des Bois. 
 

› ACCUEIL / DISPERSION 
 

Le JOUR 01 à La Chapelle des Bois à partir de 17h00 au gîte situé au centre du village. 
Le JOUR 06 à La Chapelle des Bois après le transfert retour à 17h00 ou à la gare de 
Morez à 16h45 pour les personnes partant en train. 
 

› NIVEAU  
 

Niveau 2 En moyenne, marche de 5h par jour sur des chemins, pistes ou 
sentiers vallonées n’excédant pas plus de 600m de dénivelé positif cumulé. 

 
Itinéraire vallonné ou itinéraire de montagne avec des dénivelées de 200 m de 
moyenne en montée et/ descente. Etapes courtes pour vous permettre quel que soit 
l’enneigement et votre condition de les parcourir en toute quiétude. Cela vous 
permet également de faire une bonne pause à midi dans un refuge pour déjeuner ou 
visiter les musées des villages traversés.  
 
Dénivelée moyenne : 200 m   Maximum : 300 m 
Longueur moyenne :  10 km   Maximum : 12 km 
Horaire moyen :  5 h 00   Maximum : 5 h 30 

 
› REPAS DE MIDI  
 

Les paniers repas du midi ne sont pas inclus dans nos prix. Option 5 pique-nique 
possibles (à réserver dès l’inscription). 
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Vous pouvez les commander auprès de l’hébergeur, ou au cours des passages dans 
les villages. Pour ce forfait, les boissons pendant et en dehors des repas sont à 
votre charge. 

 
› TRANSPORT DES BAGAGES   
 

Vos bagages seront transportés entre chaque étape par nos soins par véhicule. 
Vous ne portez qu'un sac comportant les affaires pour la journée et le repas de midi 
fourni, réparti entre tous. Durant la semaine, nous vous demandons d'avoir un 
bagage par personne pas trop volumineux (60 cm maximum), dont le poids ne 
dépasse pas 10 kg. 

 
Par respect pour les personnes qui transportent vos bagages, pensez que vous êtes 
en montagne, que les abords des hébergements peuvent être malaisés (escaliers, 
neige ou glace en hiver, etc…) et qu'il faut quelquefois parcourir quelques centaines 
de mètres entre le véhicule et l’hébergement. 
Avec un peu d’habitude, votre bagage ne devrait pas dépasser 8 kg, en effet : 
- Les journées sont bien remplies, il est inutile d’amener une bibliothèque. Il est 
plutôt exceptionnel d’arriver à lire un livre complet durant la semaine. 
- Les vêtements mouillés peuvent quasiment sécher tous les soirs à l’hébergement. 
Il est inutile de prévoir un change complet pour chaque jour. 
- Prévoyez une paire de chaussures très légères pour le soir. 
- Votre trousse de pharmacie doit être réduite au maximum. Dans votre sac à dos, 
vos médicaments personnels, quelques pansements, élastoplaste, etc… Votre 
accompagnateur est équipé d’une trousse de pharmacie complète avec ce qui est 
véritablement utile. Dans votre bagage, quelques médicaments de base (voir liste 
équipement).  
- Pour la trousse de toilette, privilégiez l’indispensable, les petites contenances, les 
échantillons et les kits de voyages. Proscrire les pèse personnes !!!! 
- Nous nous déchargeons absolument de toute responsabilité en cas de détérioration 
d’un ordinateur portable. 
- Si vous partez pour plusieurs semaines, pensez à mettre dans un deuxième sac les 
affaires dont vous n’aurez pas besoin durant votre randonnée. 
Une fois de retour, faites trois tas : ce que vous avez vraiment utilisé, ce que vous 
avez peu utilisé et ce que vous n’avez pas utilisé. Pour la prochaine randonnée, 
proscrire le troisième tas et posez-vous la question de la véritable utilité du 
deuxième.  
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Nul doute que ces bonnes habitudes vous seront utiles pour vos prochaines 
randonnées personnelles.  
Ces quelques conseils ont été élaborés- en collaboration avec leur accompagnateur 
- par un groupe de randonneurs qui a été en butte aux remarques acerbes des 
hébergeurs et des transporteurs en raison de la taille et du poids excessifs de leurs 
bagages.   
 

› ACCES 
 

En voiture :  
 

Pour rejoindre Chapelle des Bois : 
Par la route, carte Michelin n° 243  
- Depuis Lyon : Autoroute A 42 puis la A 404 jusqu’à Oyonnax puis D31/D436 pour St 
Claude, puis D69 pour Les Rousses, et Morez, puis la RN 5 pour Morbier et la D18 
pour Bellefontaine et Chapelle des Bois 
- Depuis Paris : autoroute A 39 jusqu’à Poligny (sortie 7) puis RN 5 jusqu’à Morbier et 
la D18 pour Bellefontaine et Chapelle des Bois 
Vous pourrez laisser votre voiture toute la semaine sur le parking municipal fait pour 
les randonneurs. Nous vous recommandons de laisser vos clefs à l’hébergement. 
Cela évite de les perdre en cours de randonnée. (Ne tirez pas le frein à main, passez 
simplement une vitesse et décollez les essuie-glaces du pare-brise). 
 

En train :  
*ALLER : Gare SNCF de Morez (ligne St Claude –Dijon) : 

Gare SNCF de Morez (ligne St Claude –Dijon) : 
TGV Paris – Dijon, puis TER Dijon  – Morez ou TER Lyon-St Claude-Morez 
Horaires sur https://www.sncf-connect.com/billet-train/horaires  
« La ligne des Hirondelles’ » entre St Claude et Dijon est de toute beauté et comporte 
de nombreux ouvrages d’art. 
Si vous arrivez en train nous proposons une navette depuis la gare de Morez pour 
Chapelle des Bois, à réserver à l’inscription, en précisant l’heure à laquelle arrive 
votre train. (Tarifs valables jusqu’à 19h30) 
 
*RETOUR : Nous assurons une navette le dernier jour vers la gare de Morez.  
TER Morez - Mouchard, puis TGV Mouchard – Paris. 
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En avion : 
 

 Aéroport de Geneve-Cointrin, puis train jusqu’à la Cure.  
*ALLER : Depuis la gare de la Cure (Suisse) nous proposons une navette pour 
Chapelle des Bois, à réserver à l’inscription, en précisant l’heure à laquelle arrive 
votre train. Horaires sur https://www.sbb.ch/fr 
*RETOUR : La navette retour passe à la gare de La Cure. 
 

› DOSSIER DE VOYAGE 
 
Nous vous fournissons un carnet de route complet qui vous permettra d'effectuer 
les randonnées sans accompagnateur. Il se compose d'un topo-guide (livret) avec le 
descriptif détaillé de l'itinéraire et de 2 cartes topographiques IGN au 1/25.000 eme 
où sont tracés (avec un surligneur) les itinéraires des randonnées. Nous vous 
conseillons par ailleurs d'être muni d'une boussole et de savoir "lire" une carte. Ce 
carnet de route vous sera envoyé dès réception du solde, ou remis le jour du 
départ. 
 

› MATÉRIEL FOURNI 
 

Si vous ne possédez pas votre propre matériel, vous pouvez le louer dans le magasin 
Mont Noir Sports situé à proximité du 1er hébergement. Il est ouvert de 08h30 à 
18h00 et nous avons négocié un tarif spécial de 28 €/personne pour les 5 jours de 
raquettes. Pour 2 ou 3 paires de raquettes il n’est pas nécessaire de réserver. A partir 
de 4 paires Il est préférable de réserver le matériel dès que vous aurez reçu la 
confirmation d’inscription, tel : 03 81 69 27 28. Le versement d’un acompte vous sera 
demandé. 
 
 

FICHE TECHNIQUE PLUS DETAILLEE AU MOMENT DE L’INSCRIPTION. 
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